
 

Webinar – SAOS e a Privação de Sono 

  

 

Webinar desenvolvido pela Secção de Fisiologia Clínica da Associação de Estudantes da 

Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias em parceria com Docentes da Escola Superior de Saúde 

Dr. Lopes Dias. 

Esta atividade é dirigida a toda a comunidade, com especial incidência nos Estudantes 

do Ensino Superior da Área da Saúde, Profissionais de Saúde e Docentes.  

Temos como principal objetivo a partilha de conhecimento científico de temas pouco 

estudados ou desenvolvidos em contexto letivo, aumentando assim o conhecimento. Será 

organizado em formado digital, de forma a chegar ao máximo de interessados, tendo em conta 

a facilidade de acesso por parte dos estudantes. 

 

 

Data: 4 de junho 

Moderadora: Professora Doutora Lucinda Carvalho 

Oradores:  

o Professor Daniel Alfaiate 

o Patrícia Guerra - TSDT de Cardiopneumologia no Centro Hospitalar do Médio Tejo 

Duração: aproximadamente 1 hora 

 

 

Comissão Organizadora: 

o Sofia Ressonha, Presidente da Secção de FC da AE ESALD 

o Mariana Gomes, Coordenadora da Secção de FC da AE ESALD 

o Guilherme Ferreira, Coordenador da Secção de FC da AE ESALD 

o Alexandra Alves, Coordenadora da Secção de FC da AE ESALD 

o Beatriz Conceição, Coordenadora da Secção de FC da AE ESALD 

 


