
Mais informações

Programa provisório

24 a 26 de outubro de 2025
E2S, Porto

A saúde da Mulher

6.º Congresso Nacional de

Fisiologia Clínica
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14h00-16h00 Urodinâmica Actigrafia

16h30-18h30 Ultrassonografia pulmonar Detetives do DOI: Análise crítica de um artigo

6.º Congresso Nacional de

Fisiologia Clínica

Sexta-feira, 24 de outubro de 2025



Sábado, 25 de outubro de 2025

08h30 Abertura do secretariado

09h30 Certificação científica e profissional
Somnology Expert - European Sleep Research Society (ESRS)
Certificação em Pacing e Eletrofisiologia - European Heart Rhythm Association (EHRA)
Certificação Científica 

10h30 Coffee-Break / Sessão de E-Posters

11h15 Sessão de Abertura 

11h45 Conferência Inaugural

12h15 Momento Cultural

12h30 Almoço

14h00 Saúde Cardiopulmonar e Neurológica ao Longo da Vida
Adaptações Cardiovasculares na Gravidez: Riscos e Desafios para a Saúde Materna
Menopausa e Saúde Pulmonar: Impacto das Alterações Respiratórias
Enxaqueca com aura na Mulher

15h00 O Sono na Mulher
O papel das Hormonas na Regulação do Sono: influências e implicações
Apneia Obstrutiva do Sono na Mulher: Manifestações, Desafios e Tratamento
Distúrbios do Sono e Doenças Neurológicas: Uma Conexão Bidirecional

16h00 Coffee-Break/ Sessão de E-Posters

16h30 Exercício e saúde funcional na Mulher
Benefícios do exercício na prevenção de doenças cardiovasculares
Impacto do exercício na função pulmonar durante a gravidez
Exercício Físico e Neuroproteção na Mulher

17h30 Fisiologia Clínica na indústria: o papel da Mulher

18h30 Encerramento dos Trabalhos

20h30 Jantar do Congresso

6.º Congresso Nacional de

Fisiologia Clínica



Domingo, 26 de outubro de 2025

6.º Congresso Nacional de

Fisiologia Clínica

8h30 Jovens Investigadores – Melhores Trabalhos de Investigação
Estudantes ESTeSL-IPL
Estudantes ESS-IPP
Estudantes ESTeSC-IPC
Estudantes ESALD-IPCB 

09h30 Quizz - Casos Clínicos Interativos I
Convidado ESTeSL-IPL  - Hemodinâmica / Pacing
Convidado ESTeSL-IPL - Monitorização intraoperatória
Convidado ESS-IPP - Função respiratória
Convidado ESS-IPP - Eletromiografia

10h30 Coffee-Break / Sessão de E-Posters 

11h00 Sessão de Comunicações Orais
Comunicações Orais

12h15 Quizz - Casos Clínicos Interativos II
Convidado ESALD-IPCB - Perfusão 
Convidado ESALD-IPCB – Eletrocardiografia
Convidado ESTeSC-IPC – Vascular
Convidado ESTeSC-IPC - Monitorização EEG

13h15 Sessão de Encerramento 
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