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Programa
09H00 -  ABERTURA DO SECRETARIADO

09H15 -  FUNÇÃO RESPIRATÓRIA NOS CUIDADOS DE SAÚDE
PRIMÁRIOS

Moderadoras:  Mar ia  da Conceição Gomes /  Teresa Santos
Palestrante:  Cr i s t ina Bárbara

09H45 -  SESSÃO DE ABERTURA
Presidente do Conselho Diretivo da ARSLVT

Presidente da Câmara Municipal  de Mafra
Diretora do Programa Nacional  para as Doenças Respiratórias

Diretor  do Departamento de Saúde Pública da ARSLVT
Coordenadora do Programa de Doenças Respiratórias da ARSLVT

Diretor  Executivo do ACeS Oeste Sul
Coordenadora da URAP do ACeS Oeste Sul

Representante da Associação Portuguesa de Cardiopneumologistas (APTEC)

10H00 -   COFFEE-BREAK

10H30 -  PAINEL:  ASMA NA CRIANÇA E NO ADOLESCENTE
Moderadoras:  Dra.  Ana Pais  (Pneumologis ta ,  CDP R ibe i ro  Sanches)/CPL.  Teresa Santos
(ACeS Médio Te jo)  

2-  Apl icação dos Estudos Funcionais  Respiratór ios em idade
pré-escolar  e  pediátr ica na prát ica cl ín ica
Palestrante:  Dra.  Catar ina Carrusca (Pediat ra ,  HVFX)

1 -  Espirometr ia e  técnica inalatór ia em idade pré-escolar
Palestrante:  CPL .  I sabel  Caei ro  (ACeS Estuár io  do Te jo)

3-  Exames de função respiratór ia nos CSP -  Quando e Como
referenciar?
Palestrante:  Dra.  Ana Lu ísa Rodr igues  (MGF,  ACeS Oeste Su l )

09H15 -  FUNÇÃO RESPIRATÓRIA NOS CUIDADOS DE SAÚDE
PRIMÁRIOS
Moderadores:  Dra.  Mar ia  da Conceição Gomes (Pneumologis ta ,  ARSLVT/CDP R ibei ro
Sanches)/CPL.  Eduardo Rangel  (ACeS Lez í r ia )
Palestrante:  P rof . ª  Dra.  Cr i s t ina Bárbara (Pneumologis ta ,  CHLN)

09H45 -  SESSÃO DE ABERTURA
Presidente do Conselho Diret ivo da ARSLVT  -  Dr .  Lu í s  P i sco
Vice-Presidente da Câmara Municipal  de Mafra  -  Dra.  A ldev ina Rodr igues
Diretora do Programa Nacional  para as Doenças Respiratór ias  -  
P rof . ª  Dra.  Cr i s t ina Bárbara
Diretor  do Departamento de Saúde Públ ica da ARSLVT  -  
Dr .  Antón io  Car los  S i l va
Coordenadora do Programa de Doenças Respiratór ias da ARSLVT  -  
Dra.  Mar ia  da Conceição Gomes
Diretor  Execut ivo do ACeS Oeste Sul  -  Dr .  Antón io  Mart ins
Coordenadora da URAP do ACeS Oeste Sul  -  Dra.  Cr i s t iana R ibe i ro
Presidente da Direção Nacional  da Associação Portuguesa de
Cardiopneumologistas (APTEC)  -  Card iopneumologis ta Gi l  Nunes 
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15H00 -  REFERENCIAÇÃO E MONITORIZAÇÃO DA SAOS NOS
CSP:  QUE FUTURO?
Moderadoras:  Dra.  Mar ia  da Conceição Gomes/CPL.  Sandra Rodr igues
Palestrante:  P rof . ª  Dra.  Pau la P into (Pneumologis ta ,  CHLN)

15H30 -  VENTILOTERAPIA:  SEGUIMENTO NOS CSP
Moderadoras:  Dra.  Joana Carva lho /Dra.  Teresa Mourato (Pneumologis tas ,  CDP R ibe i ro
Sanches)  

1 .Venti loterapia e  CSP
Palestrante:  Dra.  Joana Canadas ( In terna de Pneumologia ,  HVFX)  

2.  O Cardiopneumologista na Consulta de Vent i loterapia 
Palestrante:  CPL .  Cél ia  Gama (ACeS Lez í r ia )  

  2 .  A  importância e  as estratégias da Cessação Tabágica
  Palestrante:  Dr .  André Sever ino Garc ia  (MGF,  ACeS Estuár io  do  Te jo)

14H00 -  FATORES DE RISCO PARA A DOENÇA RESPIRATÓRIA
Moderadoras:  Dra.  Ana Din is  (De legada de Saúde Adjunta ,  DSP ARSLVT)/
Dra.  Susana Carre i ra  (Pneumologis ta ,  CDP R ibe i ro  Sanches)  

Tabagismo e Poluição Ambiental1 .
   Palestrante:  Dra.  Paula Rosa (Pneumologis ta ,  HVFX)

  4 .  Repercussões da função respiratór ia no fumador e  no 
  adolescente
  Palestrante:  Dr.  Reis  Fer re i ra  (Pneumologis ta ,  ANTDR)

  3 .  Importância das Equipas de Saúde Escolar  na prevenção do  
  tabagismo
  Palestrante:  CPL .  Sandra Rodr igues  (ACeS Lez í r ia )

12H30 -   ALMOÇO LIVRE

Programa
Moderadores:  Dr .  Danie l  Duarte  (Pneumologis ta ,  CHO)/CPL.  Nuno Gaspar  (ACeS Oeste
Norte)
Palestrantes:  Dr .  Vasco R icoca Peixoto (Médico de Saúde Públ ica ,  ACeS Oeste
Sul )/Enf . ª  Natá l ia  Rodr igues  (ACeS Oeste Su l )/Enf . ª  Cr i s t ina H i lár io  (ACeS Oeste
Sul )/Prof .  Marta Viegas/Autarca/Aluno

1 1H30 -  MESA REDONDA: QUALIDADE DE VIDA DA CRIANÇA
ASMÁTICA,  FAMÍLIA E  ESCOLA



Inscrição Gratuita
através da seguinte ligação:

https://forms.gle/o92nSQ7jkpRJAuj58



ou através do QR Code:









 

 Data limite de inscrição: 01 de Outubro de 20225º
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17H00 -  SESSÃO DE ENCERRAMENTO




Moderadoras:  Dra.  V io leta P impão (MGF,  ARSLVT)/CPL.  E l i sabete Din iz  (ACeS Oeste
Sul )
Palestrantes:  Dr.  Antón io  Car los  S i l va/Dra.  Inês  Venâncio (MGF,  ACeS L i sboa Centra l )/
Dra.  D iana Mart ins  Corre ia  (Coordenadora da USP,  ACeS Oeste Su l )

16H30 -  TERTÚLIA:  L IÇÕES DA PANDEMIA COVID-19  PARA A
ORGANIZAÇÃO DOS CSP -  DESAFIOS PARA O FUTURO?

Moderadoras:  Dra.  Mar ia  da Conceição Gomes/Fis ioterapeuta Lurdes  Cardoso/ CPL.
Pau la Br i to  (ACeS Estuár io  do Te jo)
Palestrante:  P rof . ª  Dra.  Fát ima Rodr igues  (Pneumologis ta ,  CHLN)

16H00 -  REABIL ITAÇÃO RESPIRATÓRIA NOS CSP:  E  AGORA?

Programa

COMISSÃO CIENTÍF ICA:
Danie l  Duarte ,  D iana Mart ins  Corre ia ,  Joana Carva lho ,  Raquel  Monte i ro  Anes ,  Susana

Barr iga,  Susana Carre i ra






PRESIDENTE:  Mar ia da Conceição Gomes
VICE-PRESIDENTE:  Vio leta P impão



E l i sabete Brás  D in iz ,  I sabel  P i te i ra  Caei ro ,  Nuno Dias  Gaspar ,  Pau la Fer re i ra  de Br i to ,  

 Sandra Rodr igues  S i l va ,  Teresa A lves  Santos

COMISSÃO ORGANIZADORA:


