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Praça da Figueira, 

uma das 

principais e mais 

emblemáticas da 
cidade de Lisboa 

1ª edição da Check-Up ao verão 
:: 21 de junho de 2017 ::



PARCEIRO INSTITUCIONAL

• Apoio na divulgação da iniciativa junto da população

• Distribuição de jornais e materiais de comunicação 



ENTIDADES ENVOLVIDAS



➢ Promoção da prevenção

➢ Diagnóstico precoce

➢ Divulgação na população

➢ Envolvimento e proximidade

➢ Valorizar associações e seu trabalho

OBJETIVOS



A CHECK-UP AO VERÃO EM IMAGENS
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A CHECK-UP AO VERÃO EM IMAGENS



Cerca de 300 rastreios 

realizados em sete 

horas, mais de 42 

rastreios por hora 



“Conseguimos estar presentes num evento em que estão outras 

sociedades científicas e associações de doentes e, dentro das limitações 

de tempo e espaço, fazer avaliações e promover, no nosso caso, bons 

hábitos de higiene oral.” 

Dr. Pedro Mesquita 

“As iniciativas de rastreio são sempre importantes, sobretudo num 

contexto despreocupado que permite aos especialistas esclarecer 

dúvidas às pessoas e orientar a população para, se necessário, uma 

consulta da especialidade.” 

Dr. José Daniel Menezes

TESTEMUNHOS

“Estas iniciativas globais são um “passaporte da saúde”, para 

chegar perto de um grupo heterogéneo da população”.

Dra. Maria Eugénia Saraiva 

“Estima-se que quase 400 mil pessoas em Portugal sofram de 

insuficiência cardíaca, e presume-se que 50% dos casos não estejam 

diagnosticados. Esta é uma situação inconcebível e que é urgente travar, 

e é precisamente nesse sentido que a AADIC colabora com este tipo de 

iniciativas.”

Dr. António Paulino 



✓ SIC Notícias, Edição da Manhã

INICIATIVA DE GRANDE IMPACTO SOCIAL 
E MEDIÁTICO 

http://transfer.lpm.com.pt/CheckUp_EdicaoManha_SICNoticias_21Junho2017.zip


OUTRAS NOTÍCIAS
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➢ Site e página de Facebook

➢ Cartazes e flyers

➢ Publicação especializada :: Jornal de Saúde Pública

➢ Webletter especial :: Vital Health

➢ Partilha de conteúdos através das entidades envolvidas 

OUTRAS AÇÕES DE PROMOÇÃO



• Distribuição: no dia e local do evento, e pela 
Junta de Freguesia de Santa Maria Maior 

PUBLICAÇÃO ESPECIALIZADA



WEBLETTER ESPECIAL

✓ Webletter especial Vital Health

Enviada para 10 mil subscritores



FACEBOOK

1476 likes



PARTILHA DE CONTEÚDOS
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CHECK-UP INVERNO 2017

5 e 6 DE NOVEMBRO 

LISBOA (GARE DO ORIENTE)

PORTO (AGUARDA CONFIRMAÇÃO DE LOCAL)



Edifício Lisboa Oriente 

Avenida Infante D. Henrique, 

nº 333 H, Esc. 37 

1800-282 Lisboa 

T. (+ 351) 218 504 060

www.newsengage.pt


