
BALANÇO E RESULTADOS
NOVEMBRO 2016



2016 
ano em que a Check-Up se afirma como a 

referência em ações de rastreio 

 Introduzimos o conceito diferenciador de Dia Nacional do Rastreio

 Ampliámos o eco com a presença em simultâneo no Porto

 Adequámos o local e moldes da iniciativa ao target

 Maximizámos a exposição, impacto e audiência através de parceria 

institucional com a empresa Infraestruturas de Portugal



Resultado: 

Rastreios com ocupação de 100 por cento durante 

os três dias em que decorreu iniciativa 



Lisboa

Gare do Oriente

Porto 

Estação ferroviária de Campanhã

4, 5 e 6 de novembro de 2016



 Promoção da prevenção

 Diagnóstico precoce

 Divulgação na população

 Envolvimento e proximidade

 Valorizar associações e seu trabalho

 Palco único para as marcas

OBJETIVOS



ENTIDADES ENVOLVIDAS



• Cerca de 3.000 rastreios feitos, a par de ações de sensibilização e

esclarecimento junto da população

• Mais de 70 minutos de televisão

• Mais de 100 notícias sobre a Check-Up

• 10 mil jornais Saúde Pública distribuídos em centros de saúde e

farmácias, dando voz às temáticas e entidades envolvidas

A CHECK-UP EM NÚMEROS



104 
Notícias

Audiência

1.772.950
ROI

600.789€
Tempo em TV

01:11:40

RESULTADOS MEDIÁTICOS



RETORNO MEDIÁTICO

600.789€*

(valores aproximados)

*não inclui online



TELEVISÃO 

http://transfer.lpm.com.pt/DiaNacionalRastreio_3As10_RTP3_01Novembro2016.zip
http://transfer.lpm.com.pt/DiaNacionalRastreio_3As10_RTP3_01Novembro2016.zip
http://transfer.lpm.com.pt/Rastreios_TardeESua_TVI_31Outubro2016.zip
http://transfer.lpm.com.pt/Rastreios_TardeESua_TVI_31Outubro2016.zip
http://transfer.lpm.com.pt/VIH_Consultorio_PortoCanal_27Outubro2016.zip
http://transfer.lpm.com.pt/VIH_Consultorio_PortoCanal_27Outubro2016.zip
http://transfer.lpm.com.pt/Rastreio_GrandesManhas_PortoCanal_03Novembro2016.zip
http://transfer.lpm.com.pt/Rastreio_GrandesManhas_PortoCanal_03Novembro2016.zip
http://transfer.lpm.com.pt/DiaNacionalRastreio_EdicaoManha_SICNoticias_04Novembro2016.zip
http://transfer.lpm.com.pt/DiaNacionalRastreio_EdicaoManha_SICNoticias_04Novembro2016.zip


IMPRENSA E ONLINE



ASSOCIAÇÕES DE DOENTES E SOCIEDADES MÉDICAS



O envolvimento das Associações de Doentes e Sociedades

Médicas na comunicação resultou em 77 referências à

Check-Up - Dia Nacional do Rastreio

ASSOCIAÇÕES DE DOENTES E SOCIEDADES MÉDICAS



 Site e Página de Facebook

 Edição especial do Jornal Saúde Pública

 Banners em publicações especializadas :: VitalHealth, Briefing, Store, Jornal Enfermeiro, 
Advocatus, Newsfarma 

 Conteúdos partilhados pelas entidades envolvidas nas suas plataformas 

OUTRAS AÇÕES DE PROMOÇÃO



 Mais de 20.000 flyers distribuídos

Em Lisboa e no Porto. Divulgação ainda em eventos paralelos,
como a Corrida Sempre Mulher

OUTRAS AÇÕES DE PROMOÇÃO



• Tiragem: 10 mil exemplares

• Distribuição na semana do evento e in loco

EDIÇÃO ESPECIAL



SITE CHECK-UP

Dados de visitas

2374 visualizações

1463 visitas

Número total de vezes que a página foi visitada pelos vários utilizadores

Número de utilizadores distintos que visitaram a página



FACEBOOK

1455 likes



FACEBOOK

55 publicações 404 likes em publicações e nas partilhas

75 partilhas diretas das publicações

948 cliques em publicações

Alcance total das publicações: 14.253



BANNERS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



PARTILHA DE CONTEÚDOS



A CHECK-UP EM IMAGENS



A CHECK-UP EM IMAGENS



A CHECK-UP EM IMAGENS



A CHECK-UP EM IMAGENS



A CHECK-UP EM IMAGENS



A CHECK-UP EM IMAGENS



DIA NACIONAL DO RASTREIO 2017

5 E 6 DE NOVEMBRO



Edifício Lisboa Oriente 

Avenida Infante D. Henrique, 

nº 333 H, Esc. 37 

1800-282 Lisboa 

T. (+ 351) 218 504 060

www.newsengage.pt


