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Caros Congressistas 
 
É com enorme prazer que vos dou as boas vindas às VIII Jornadas Temáticas 
do Núcleo de Estudos de Hemodinâmica, Electrofisiologia e Pacing da 
Associação Portuguesa de Cardiopneumologistas. 
 
Mais que uma tradição e um reencontro de colegas, a reunião anual promovida 
pelo Núcleo de Estudos de Hemodinâmica, Electrofisiologia e Pacing constitui já 
um marco no panorama científico da Cardiopneumologia e no mundo da 
Cardiologia de Intervenção em geral. 
 
É seguro afirmar que o crescimento de uma profissão de índole científica na 
área dos Cuidados de Saúde, mede-se não só pelo número de profissionais que 
a exercem, mas sobretudo pela produção científica e avanço tecnológico que 
consegue imprimir às suas áreas de interesse. 
 
O Núcleo de Estudos de Hemodinâmica, Electrofisiologia e Pacing desde o seu 
início que tomou como premissa principal da sua existência, a comunhão de 
saberes e de experiências, como forma de enriquecimento profissional e pessoal 
daqueles que frequentam as suas reuniões. Uma vez mais preparámos um 
programa científico que procura abordar as principais áreas de interesse afectas 
à Cardiologia de Intervenção. Tentamos focar não só as áreas directamente 
ligadas à nossa actividade profissional, mas também trazer outras temáticas que 
só por si, constituem hoje uma ciência como é o caso da Economia da Saúde. 
 
No entanto, nunca poderemos descurar aquele que é para nós o primus mobilis 
do nosso trabalho e da nossa dedicação. O Doente. É para melhor tratarmos os 
Doentes que nos procuram que envidamos os nossos esforços e procuramos a 
actualização quer a nível técnico, quer a nível científico. É apanágio do Núcleo 
de Estudos de Hemodinâmica, Electrofisiologia e Pacing crescer com os seus 
pares num processo ambivalente de partilha.  
 
Uma vez mais reitero a minha frase de abertura. Bem-vindos às VIII Jornadas 
Temáticas Núcleo de Estudos de Hemodinâmica, Electrofisiologia e Pacing. 
Espero que desfrutem desta reunião e saíamos daqui com a sensação de que 
valeu a pena. 
 
Com os melhores cumprimentos profissionais e pessoais. 
 
                                                                                  
                                                                                                          
 
                          Pedro Almeida 
                                                                                                              O Coordenador do NEHEP 
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Informação geral 
 
 
Salas de Sessões 
 

As salas de realização das sessões situam-se no piso térreo e no piso -1, estando 
indicadas por sinalética apropriada. 

 

Secretariado 
Na zona do lobby de acesso às salas de trabalhos 
 

 

Espaço de Audiovisuais 
O espaço de audiovisuais está localizado na zona de secretariado 
 

 

Identificação 
 

A organização fornecerá no momento da inscrição, juntamente com o resto da 
documentação, um cartão de identificação pessoal, imprescindível para o acesso as 
sessões. 

 

Recepção de Pósters 
 

Os pósters são entregues para afixação, no Sábado 30 de Outubro a partir das 8:30, no 
Secretariado das Jornadas. 

 

Recepção de Apresentações 
 

Apenas se aceitam apresentações em formato electrónico (CD ou Pen Drive). As 
apresentações devem ser entregues no Espaço Audiovisuais pelo menos 1 hora antes 
da sessão correspondente. 
 

Almoços de Trabalho 
 

Os almoços de trabalho terão lugar no Hotel Villa Batalha. As senhas de almoço serão 
entregues juntamente com o cartão de identificação pessoal e é imprescindível a sua 
apresentação para acesso ao restaurante: 
Senha Verde – Almoço Sábado 
Senha Azul – Almoço Domingo 
 

Certificado de Assistência 
 

Será entregue um certificado de assistência a todos os inscritos, no Domingo a partir 
das 12 horas, no Secretariado. 
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Sábado, 30 de Outubro 2010 

08:30 Abertura secretariado e recepção de posters 

 

09:00 – 09:15 Sessão de Abertura 

 

O caminho para a sala de Hemodinâmica 

 

09:15  – 09:45 Core Curriculum C 
 

 

Moderador: Pedro Almeida, Cardiopneumologista (H.Sta. Maria) 

 

 
 Prelectores  

09:15 – 09:40 

Pedro Almeida, Cardiopneumologista (H. 
Sta. Maria) Os caminhos para a sala de Hemodinâmica. Percurso 

do doente Ricardo Esteves, Cardiopneumologista (H. 
Garcia de Orta) 

09:40 – 09:45 Discussão e Mensagem Final  

 

Prevenção secundária na Doença Coronária 

 

09:45 – 10:15 Conferência C 
 

 

Apresentador: Carlos Ciríaco, Cardiopneumologista (H.Garcia de Orta) 

 

 
 Conferencista  

09:45 – 10:10 João Silva Marques, Médico (H. Sta. Maria)  

10:10 – 10:15 Mensagem Final  

 

10:15 – 10:45 Coffee-break e abertura da exposição de pósters 

 

Terapêutica ablativa na fibrilhação auricular 

 

10:45 – 11:45 Mesa Redonda C 
 

 

Moderador: Ricardo Bernardo, Cardiopneumologista (H. Sta. Cruz) 

 

 
 Prelectores  

10:45 – 11:00 Ricardo Gil, Médico (H. F. Fonseca) Selecção de doentes para técnica ablativa de FA 

11:00 – 11:15  Nuno Cortez-Dias, Médico (H.  Sta. Maria) Estratégias de ablação percutânea 

11:15 – 11:30 
 Marta Valente, Cardiopneumologista (H.Sta. 
Maria) 

Sistemas de apoio e modalidades de ablação 

11:30 – 11:40 Discussão  

11:40 – 11:45 Mensagem final  
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Sábado, 30 de Outubro 2010 

Da lesão complexa ao doente complexo 

 

11:45 – 13:00 Mesa Redonda C 
 

 

Moderador: Mário Camacho, Cardiopneumologista (H. Covões) 

 

 
 Prelectores  

11:45 – 12:00 
Jorge Marques, Cardiopneumologista (H. 
Garcia de Orta) 

Cálcio? Obstáculo intransponível? 

12:00 – 12:15 
André Jacinto, Cardiopneumologista (H.  
Espirito Santo) 

Bifurcações. Como resolver? 

12:15 – 12:30 Luis Seca, Médico (H. Covões) Novos desafios em terapêutica antiagregante 

12:30 – 12:45 Jorge Guardado, Médico  (H. Garcia de Orta) 
Terapêutica médica optimizada no doente não 
revascularizável 

12:45 – 12:55 Discussão  

12:55 – 13:00 Mensagem final  

 

13:00 – 14:30 Almoço de trabalho 

 

Acreditação profissional em Cardiologia de Intervenção no espaço Europeu 

 

14:30 – 15:15 Conferência C 
 

 

Apresentador: Helena Santiago, Cardiopneumologista (H.Sta. Maria) 

 

 
 Conferencista  

14:30 – 15:10 Fausto Pinto, Médico (H. Sta. Maria, ESC)  

15:10 – 15:15 Mensagem Final  

 

Como gerir a aplicação de novas tecnologias e implantação de dispositivos cardíacos 
em Arritmologia no contexto económico? 

 

15:15 – 16:15 Pontos de Vista C 
 

 

Moderador: J. Correia da Cunha, Médico (H.Sta. Maria) 

 

 
 Prelectores  

15:15 – 15:35 
Victor Sanfis, Médico (H. Senhora da Oliveira, 
CHAA) 

 A tecnologia permite a melhor terapêutica para o 
doente e não deve ser condicionada 

15:35 – 15:55 Albino Pedro, Médico (H. Cruz Vermelha) 
É necessária uma redução dos custos 
hospitalares 

15:55 – 16:10 Discussão  

16:10 – 16:15 Mensagem final  

 

16:15 – 16:45 Coffee-break e discussão de pósters 
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Sábado, 30 de Outubro 2010 

Cardioversor-Desfibrilhador Subcutâneo: uma realidade actual 

 

16:45 – 17:15 Conferência C 
 

 

Apresentador: Sofia A. Santos, Cardiopneumologista (H.Sta. Marta) 

 

 
 Conferencista  

16:45 – 17:10  Diogo Cavaco, Médico (H. Sta. Cruz)   

17:10 – 17:15 Mensagem Final  

 

20:30  Jantar Convívio 
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Imagiologia Cardiovascular 

 

17:15 – 18:30 Mesa Redonda C 
 

 

Moderador: Ricardo Esteves, Cardiopneumologista (H. Garcia de Orta) 

 

 
 Prelectores  

17:15 – 17:30 Hélder Pereira, Médico (H. Garcia de Orta) Tomografia Computorizada Cardíaca 

17:30 – 17:45 
Patrícia Araújo, Téc. Radiologia (H. Garcia de 
Orta) 

Ressonância Magnética Cardíaca 

17:45 – 18:00 Lina Vieira, Téc Medicina Nuclear (ESTeSL) Cintigrafia de Perfusão Miocárdica 

18:00 – 18:15 
Cristina Fondinho, Cardiopneumologista (H. 
Sta. Marta) 

Ultrassonografia intravascular e OCT 

18:15 – 18:25 Discussão  

18:25 – 18:30 Mensagem final  

 



 

Domingo, 31 de Outubro 2010 

09:00 Abertura secretariado 

 

Inovações em Pacing Cardíaco 

 

09:30 – 10:30 Mesa Redonda C 
 

 

Moderador: Silvia Sobral, Cardiopneumologista (H. Sta. Maria) 

 

 
 Prelectores  

09:30 – 09:45 
Sérgio Fartouce, Cardiopneumologista (H.S.F. 
Xavier) 

Multi-site Pacing 

09:45 – 10:00 
Ricardo Pimenta, Cardiopneumologista (H. Sta. 
Marta) 

Cardioversão interna de FA via CDI 

10:00 – 10:15 Nuno Dinis, Cardiopneumologista (H. F. Fonseca) Pacemakers e Ressonância Magnética 

10:15 – 10:25 Discussão  

10:25 – 10:30 Mensagem final  

 

O estado da arte no tratamento do EAM 

 

10:30 – 11:30 Mesa Redonda C 
 

 

Moderador: Fernando Pereira, Cardiopneumologista (H. Espirito Santo) 

 

 
 Prelectores  

10:30 – 10:45 Joana Silva, Médica (H.Covões) Guidelines de actuação 

10:45 – 11:00 
Paula Lopes, Cardiopneumologista (H. 
Covões) 

Especificidades na intervenção 

11:00 – 11:15 
Ricardo Esteves, Cardiopneumologista (H. 
Garcia Orta) 

Crosstab trials 

11:15 – 11:25 Discussão  

11:25 – 11:30 Mensagem final  

 

11:30 – 11:50 Coffee-break  

 

Síncope neurocardigénica reflexa: controvérsia nas opções terapêuticas 

 

11:50 – 12:50 Mesa Redonda C 
 

 

Moderador: Susana Antunes, Cardiopneumologista (H. F. Fonseca) 

 

 
 Prelectores  

11:50 – 12:05 Rui Providência, Médico (H.Covões) Ainda há alternativas farmacológicas? 

12:05 – 12:20 
Sofia Santos, Cardiopneumologista (H. Sta. 
Marta) 

O Tilt Training como terapêutica eficaz na síncope 
neurocardigénica reflexa 

12:20 – 12:35 
Paulo Costa, Cardiopneumologista (H. Sto. 
António) 

Pacemaker definitivo : indicações e especificidades? 

12:35 – 12:45 Discussão  

12:45 – 12:50 Mensagem final  

 

13:00  Almoço de Trabalho 
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Pontos de Vista: 
 

Como gerir a aplicação de novas tecnologias e implantação de dispositivos 
cardíacos em Arritmologia no contexto económico? 
 

A crise económica que atravessamos e que é espelhada todos os dias pelos 
media, põe em perspectiva muitos dos conceitos que eram tidos como dogmas 
pela sociedade actual. A Saúde como bem essencial é caracterizada como o 
valor mais importante que possuímos, estando esta ideia bem ilustrada até na 
sabedoria popular que muitas vezes ouvimos dos Doentes: “vão-se os anéis, 
ficam os dedos…” 
Será que o suporte económico de que dispomos vai permitir continuar a tratar os 
Doentes como temos feito até agora? Com que fundos? E a que preço? 
É esta conjugação de factores que nos empurra para uma reflexão mais aturada 
de como a economia pode influenciar as nossas actividades profissionais. 
 
Podemos definir Economia como a ciência que estuda a forma como as 
sociedades utilizam os recursos escassos para produzir bens com valor e como 
os distribuem entre os indivíduos. 
Transpondo estes conceitos para a área da Saúde é possível afirmar que a 
Economia da Saúde é a aplicação da análise económica ao sector da Saúde. 
Tal implica conhecer os principais conceitos, os diferentes intervenientes e 
respectivas motivações, explicar e prever os seus comportamentos e a forma 
como se cruzam e interagem. 
 
Para nos guiar por esta incursão numa área que nos começa cada vez a ser 
mais próxima, convidamos individualidades com créditos firmados nestas duas 
áreas cada vez mais próximas: a Saúde e a Economia. 
 
Convido-vos a assistir a esta sessão de Pontos de Vista com moderação do 
Prof. Doutor J. Correia da Cunha, Presidente do Conselho de Administração do 
Hospital de Santa Maria, CHLN, e intervenção do Dr. Albino Pedro, do Hospital 
da Cruz Vermelha e do Dr. Victor Sanfins, do Hospital da Senhora da Oliveira, 
CHAA, com a garantia de que os ensinamentos aqui recolhidos em muito nos 
poderão ajudar a enfrentar algumas adversidades que se avizinham e a 
compreender como poderemos tratar melhor os Doentes com os recursos de 
que dispomos.  
 

 

 

 
Andreia Anjos 

Carlos Círiaco 

Catarina Aguiar 

Célia Monteiro 

Cristina Ananíades 

Helena Santiago 

José Venâncio 

Sofia Santos 
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 Convidados 
 
 
Dr. Albino Pedro 
Cardiopneumologista André Jacinto 
Cardiopneumologista Carlos Ciríaco 
Cardiopneumologista Cristina Fondinho  
Dr. Diogo Cavaco 
Prof. Doutor Fausto Pinto 
Cardiopneumologista Fernando Pereira 
Cardiopneumologista Helena Santiago 
Dr. Hélder Pereira 
Prof. Doutor J. Correia da Cunha  
Dra. Joana Silva 
Dr. João Silva Marques 
Dr. Jorge Guardado 
Cardiopneumologista Jorge Marques 
Téc. Medicina Nuclear Lina Vieira 
Dr. Luís Seca 
Cardiopneumologista Mário Camacho 
Cardiopneumologista Marta Valente 
Dr. Nuno Cortez-Dias 
Cardiopneumologista Nuno Dinis 
Téc. Radiologia Patrícia Araújo 
Cardiopneumologista Paula Lopes 
Cardiopneumologista Paulo Costa 
Cardiopneumologista Pedro Almeida 
Cardiopneumologista Ricardo Bernardo 
Cardiopneumologista Ricardo Esteves 
Dr. Ricardo Gil 
Cardiopneumologista Ricardo Pimenta 
Dr. Rui Providência 
Cardiopneumologista Sérgio Fartouce  
Cardiopneumologista Sílvia Sobral 
Cardiopneumologista Sofia Santos 
Cardiopneumologista Susana Antunes  
Dr. Victor Sanfins 
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Patrocinadores 

 
 

Ouro 

Platina 

Outros patrocinadores 
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