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Sala 1

Sala 2

16:30

Conversas informais: O coragdo nédo espera!
Moderadores: Rosa Coutinho (CHUC - HUC) e Catarina de
Oliveira (CHULC - HSM)

Dor toracica: do pré-hospitalar a unidade de cardiologia de
intervengao

Urgéncia pré-hospitalar
Claudia Gomes (INEM)

Servigo de urgéncia basica
Sandra Rodrigues (ACES Leziria)

Servigo de urgéncia polivalente
Irina Neves (CHULN - HSM)

Unidade de cardiologia de intervengéo
Romeu Cagéo (CHUC - HG)

Prémio APTEC - Jovens investigadores

Moderadores: Nuno Costa (APTEC) e Francisca Saraiva (UnIC
- FMUP)

Implantagéo de stent e endarterectomia na estenose carotidea
- outcome clinico
Cristiana Von Rekowski e Jodo Manso (ESTeSL)

Efeito do timing da angioplastia coronaria no tratamento do
enfarte agudo do miocardio sem elevagao persistente do
segmento ST

Inés Nunes (ESSCVP)

Risco cardiovascular associado a contracegdo hormonal em
mulheres jovens
Anabela Araujo Pereira (ESTeSC)

A relagdo dos sintomas do trato urinario baixo com os achados
urodinamicos na doenga de Parkinson
Ana Catarina Rodrigues (ESS - PP)

18:00

Sesséo de

abertura

18:30

Do nascimento a idade adulta

Moderadores: Sandra Rodrigues (ACES Leziria) e Pedro Santos
(HGO)

Melody, uma valvula a direita

Fatima Pedro (CHLO - HSC)

Doengas cerebrovasculares em idade pediatrica
Rosa Santos (CHUSJ)

O meu filho tem um sopro. E agora?
Susana Cordeiro (CHLO - HSC)

Diagnéstico diferencial da dor toracica inespecifica
Candida Cunha (CHUC - HUC)

Sono na adolescéncia, sera uma fase?
Sofia Rebocho (CENC)

Repensar a fibrilhagao auricular

Moderador: Gil Nunes (HVFX) e Carla Silva (HESE)
Diagnéstico e orientagéo terapéutica

Alexandre Amaral e Silva (HVFX)

AVC como consequéncia da fibrilhagéo auricular
Jodo Rodrigues (CHUSJ)

Ablagao “ponto a ponto”/ crioablagdo: Quando e a quem?
Sara Neto (CHULN- HSM)

SAOS e fibrilhagéo auricular, uma dupla epidemia?
Claudia Carvalho (CHL - HSA)

20:00

Celebragao dos 25 anos de Congresso
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SABADO 10.10.2020

Meeting

Sala 1 Sala 2 point

09:00
Insuficiéncia cardiaca Para além dos 18 anos - atualizagées

Moderadores: Ernesto Pereira (HGO; ESSCVP) e Sofia  [Moderadores: Mafalda Silva (CHS - HSB) e Vincent
Rebocho (CENC) Domingos (HVFX)

Insuficiéncia cardiaca e disturbios respiratérios do sono  [Adequacgéo dos valores preditivos GLI, na espirometria e
Pedro Amorim (CHUSJ) DLCO, a populagéo portuguesa

Isabel Aimeida (CUF)

Ressincronizagéao cardiaca - otimizagéo dos dispositivos:

ficcdo ou realidade? Estudo das vasculites por eco-Doppler

Helena Pedrosa (HDS) Paulo Batista (CHULN - HSM)

Dispositivos de assisténcia ventricular na sala de Novas tecnologias da ultrassonografia cardiaca aplicadas
hemodinamica a pratica clinica - "Tool or Toy"?

Soraia Moreira (CHUSJ) Susana Gongalves (CHULN - HSM)

Para além da ressincronizagéo cardiaca Fisiopatologia coronaria - estado da arte

José Apolinario (Abbott medical) Elsa Lourengo (HFF)

'Telemonitorizagéo na insuficiéncia cardiaca crénica Perfusao pulmonar ex-vivo - quebrando barreiras em
Afonso Nunes Ferreira (CHULN - HSM) transplantagéo

Inés Figueira (CHULC - HSM)

10:45 Intervalo
11:00 |
A conversa com os peritos Aorta patolégica N
o
Moderadores: Rafael Bernardo (HFF; ESSCVP) e Ana Moderadores: Hélder Santos (ESTeSC) e Sandrine Marto 5 3
Lucia Covinhas (APDP) (CHUA - HF) o3
o =
[
o g §
Eco-Doppler abdominal com contraste a s 8
Protegao radiolégica do doente e profissional de salide  |Sénia Ribeiro (CHULN - HSM) g e3 3
Joana Santos (ESTeSC) 580~
Imagiologia cardiaca no antes e depois da estenose =88 5
adrtica ¥geg
Gestao emocional de pacientes em situagdo de crise vital: |Eduarda Horta (CHLO - HSC) 2=30w
a comunicagao dos profissionais de salude h o 2
Anténia Ros (Universidade do Algarve) Utilizagao do IVUS no tratamento endovascular do aneu- g.g 2
risma da aorta abdominal 8w
Maria Banha (HESE) S
Sera sindrome de bournout? 2 2
Eduardo Sa (Universidade de Coimbra; ISPA) Cirurgia cardiaca: substituigao total da aorta toracica E
Filipe Pereira (CHULN - HSM)
12:00
Discussao de trabalhos
12:30 Almogo
Sala 1
14:00 =
o O
38s
go¢
ggs
Manual de boas praticas de ECG — Rosa Coutinho (NESE APTEC) ®3p
<52
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0
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14:30

Mesa redonda: Reabilitagao

Moderadores: Sénia Magalhaes (ESS - PP) e Inés
Cabrita (CRO AIDFM - CETERA)

Reabilitagdo cardiaca

Paulo Dinis (CSMC)

Reabilitagdo respiratéria
Inés Sanches (SPP)

Cardiopneumologia na reabilitagéo cardiaca
Andreia Isidoro (HLL)

Partilha de conhecimentos nos cuidados avangados e
intensivos

Moderadores: Pedro Lucas (CHULC - HSM) e Pedro
Almeida (CHUA - HF)

Disturbios respiratérios do sono nas doengas neurodege-
nerativas
Elsa Matos (CHTMAD - HVR)

Ventilar: a tomada de decisao
Frederic Oliveira (CHPV/VC)

Especificidades do ETT
Mario Lourengo (HSOG)

Ultrassonografia transcraniana no doente critico
Carmen Ferreira (CHUSJ)

Novas guidelines na circulagdo extracorporal
Sofia Santos (CHUC - HUC)

15:30

Intervalo

15:45

QUIZ cardiopulmonar

Moderadores:
Emiliano Machado (ULSLA - HLA) e Ricardo Toscano
(HCV)

Eletrocardiografia
Catarina de Oliveira (CHULC - HSM)

Ecocardiografia
Ana Quaresma (CHUC - HG)

Monitorizagdo ambulatéria da presséo arterial
Suse Caeiro (CHUC - HG)

Funcgéo respiratoria
Mafalda Silva (CHS - HSB)

(Adaptagio do sistema cardiorrespiratorio ao exercicio
fisico

Moderadores: Virginia Fonseca (ESTeSL) e Elsa Matos
(CHTMAD - HVR)

O coragao do atleta nas varias modalidades desportivas
Rosario Ferreira (CMDL)

Ablagdo de vias acessorias em atletas - sempre necessa-
ria?
Elisabete Vaz (CHLO - HSC)

Funcgéo respiratéria em situagdes extremas, o broncospas-
mo de esforgo
Marco Pereira (HLL)

pawsay Jeuigam

«Zewbipeied ap eduepnpy
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16:45

Dominando a sincope

Moderadores: Carla Ferreira (HSOG) e Bruno Santos
(CHS - HSB)

Contribuigao do teste de tilt no diagnéstico diferencial da
sincope
Andreia Neves (CHUA - HF)

Registador de eventos implantavel: alternativa ou primei-
ra linha no diagnéstico de sincope?
Emiliano Machado (ULSLA - HLA)

Pacing cardiaco na sincope reflexa
Assuncéo Alves (HSOG)

Na era da inteligéncia artificial

Moderadores: Jodo Pereira (Linde)

A inteligéncia artificial ndo é a humanidade 2.0.
José Saias (UE)

Utilizagao de big data no diagndstico e gestdo de arritmias
Elisabete Vaz (CHLO - HSC)

Ecocardiografia nos servigos de cardiologia do futuro
Cristiana Monteiro (JRH - Oxford)

A solugdo para uma melhor eficiéncia dos cuidados de
saude
Daniel Ferreira (HLL)

18:30

Sessdo de encerramento e entrega de prémios
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NEAPTEC
12 de outubro as 21h

NEUC
Atualizagdo ecocardiografica nas miocardiopatias
24 de outubro as 10h

ABBOTT
30 de outubro as 18h30

NEFIRS
Retoma de atividade nos laboratérios de fungéo respiratoria, sono e ventilagéo
31 de outubro as 10h

Conteudo Disponivel Online

O ano em revista

Arritmologia invasiva
Paula Elisabete Rodrigues (CHUC - HG)

Cardiologia ndo invasiva
Catarina Possacos (CHUA - HP)

Estudos do sono e ventilagdo ndo invasiva
Joana Belo (ESTeSL)

Fisiopatologia respiratéria
Lucinda Carvalho (ESALD)

Intervengéo cardiovascular
Sandra Luis (HLL)

Perfuséao cardiovascular
Andreza Mello (CHVNG/E)

Ultrassonografia cardiaca
Ana Sofia Rodrigues (CHCB)

Ultrassonografia vascular
Vanessa Almeida (CHULN - HSM)
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Conteudo Disponivel Online

Comunicagdes Orais

Cco1
Padréo ventilatério Inespecifico: avaliagdo por percentagens fixas versus limites da normalidade
Catarina Rijo

Cco3
Interagdes entre a composigao corporal, aptiddo fisica e o nivel de fragilidade em pessoas com insuficiéncia cardiaca crénica
Patricia Ledo

CO5
Disritmias supraventriculares em doentes portadores de pacemaker de dupla camara: uma analise de preditores
Beatriz Mendes

CO6
Novas equagdes de referéncia: o que muda no estudo da capacidade de difusao alvéolo-capilar?
Tania Duarte

co7
Sindrome de apneia obstrutiva do sono: Indicadores preditores de gravidade
Joana Castro

Casos Clinicos

cC1
Dissecgao da artéria vertebral, o ovo ou a galinha na manipulagéo cervical
Susana Blanco Santos

CcC2
Disturbio do comer relacionado com o sono: a importancia da polissonografia
Sofia Rebocho

CcC3
Miocardiopatia Takotsubo - uma doenga subdiagnosticada?
Suse Caeiro

cC4
Sindrome de POTS em jovem
Catarina Oliveira

CC5
Doente admitida no servigo de urgéncia por edema agudo do pulmao— um achado inesperado!
Claudia Verde Silva

CC6
Drug-Eluting Balloon — uma alternativa eficaz?
Jodo Miguel Manso

CC7
O sintoma “convulsdo”
Joana Lobo

cc8
Interagdo de fatores para Torsades de Pointes: alteragdes eletroliticas e iatrogenia
Joana Lobo
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Conteudo Disponivel Online

Casos Clinicos (cont.)

CcCc10
Deiscéncia de prétese mitral — um caso raro de disfungéo protésica
Laura Santos

cc11
Enfarte agudo do miocardio embdlico: um diagnéstico diferente
Catarina Santos

CC12
Alteragbes dinamicas no enfarte agudo do miocardio
Catarina Santos

CC13
Reagéo paradoxal ao cloridrato de fenilefrina: um estudo de caso avaliado por rinomanometria
Catarina Camarinha

CcC14
Duplo arco adrtico e a espirometria, um caso pediatrico
Joana Gomes

CC15
O seguimento de doente com alto risco vascular cerebral
Catarina Pires Marques

CC16
N&o compactagéo do ventriculo esquerdo
Ana Rita Pires

CcCc17
Quando o eletrocardiograma muda o rumo da histdria - a propdsito de um caso clinico
Alexandra Almeida

CcC18
A coexisténcia de duas etiologias num doente com insuficiéncia cardiaca aguda
Gongalo Simoa

cCc19
Diagndstico de estenose infundibular pulmonar em idade avangada
Gongalo Simoa
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