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Caros Cardiopneumologistas, 

Caros associados, 

Caros amigos, 

Caros alunos, 

 

Ao abrigo do artigo nº 8 do regulamento eleitoral, de 4 de março de 2006, partilhamos as linhas 

de ação da candidatura aos novos órgãos sociais da Associação Portuguesa de 

Cardiopneumologistas (APTEC) para o mandato 2022-2025. 

Esta candidatura encontra-se baseada na continuação do trabalho desenvolvido pelos 

anteriores órgãos sociais, nos quase 35 anos de existência, regendo-se primordialmente pela 

elevação do prestígio profissional dos Cardiopneumologistas, enquadrada na missão da APTEC. 

As principais linhas de ação da candidatura são: 

1 - Incentivar, promover e fomentar a investigação, formação e publicação científica em 

conjunto com os centros de investigação, indústria e instituições de saúde. 

2 - Dinamizar, apoiar e envolver a atividade desenvolvida pela Cardiopneumologia em Portugal 

e no mundo nas vertentes social, profissional e científica. 

3 - Aprofundar, reforçar e manter as sinergias com as instituições de ensino superior nacionais 

no âmbito dos diferentes ciclos de estudo. 

4 - Impulsionar, colaborar e mediar a construção da auto-regulação profissional, interação 

sindical e atividade político-profissional. 

5 - Potenciar, agregar e melhorar a literacia em saúde, nas suas diferentes dimensões, em 

conjunto com as associações de doentes, comunidade e parceiros. 

Estas propostas de trabalho pretendem uma colaboração efetiva de todos os associados assim 

como profissionais e estudantes de Cardiopneumologia e Fisiologia Clínica; outros profissionais 

de saúde; instituições de saúde e ensino; centros de investigação; associações congéneres; 

sociedades científicas; associações de doentes; indústria de dispositivos médicos e parceiros. A 

aproximação da APTEC à comunidade científica, académica e civil permitirá o desenvolvimento 

multifacetado dos Cardiopneumologistas na excelência de cuidados prestados.  

 

Aos associados no seu pleno gozo de direitos, apelamos ao voto no próximo dia 26 de março 

de 2022, em Peniche.  

 

A lista candidata, 
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Lista candidata aos órgãos sociais  

Associação Portuguesa de Cardiopneumologistas 2022-2025 

 

Mesa da Assembleia Geral 

Presidente: Nuno Daniel Marques da Costa, associado nº 1233 

Vice-Presidente: Mário Rui Antunes Lourenço, associado nº 1572 

Secretária: Elsa Margarida Fernandes Matos, associada nº 772 

 

 

 

 

Conselho Fiscal  

 Presidente: Ana Cristina Coutinho Carvalho Henriques, associada nº 547 

Vogal: Paula Elisabete Dinis Rodrigues, associada nº 150 

Vogal: Isa Maria Relvas Bagulho Cunhal de Almeida, associada nº 842 
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Direção Nacional 

Presidente: Gil Monteiro Nunes, associado nº1136 

Vice-Presidente: Carla Patrícia de Sousa Guilherme, associada nº 575 

Vice-Presidente: Ana Teresa Abreu Bernardes, associada nº 816 

Vice-Presidente: Francisca Almeida Saraiva, associada nº 1706 

Secretária: Joana Raquel Pereira Lobo, associada nº 989 

Secretária: Cláudia Sofia Cortesão Carvalho, associada nº 1594 

Tesoureira: Diana Hennadiivna Huyda, associada nº 1730 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 


