
14:00	 Abertura do secretariado 
AUDITÓRIO 
14:30 · 16:00	 Mesa redonda Acabei o curso: e agora?
	 Cristina Baeta (ESTSP)
	 · Como valorizar o teu curriculum vitae 
	 Helena Martins (ESTSP)
	 · Como preparar uma entrevista de emprego
	 Carla Assunção (ENH)
	 · Realidades empregadoras no estrangeiro
	 Cláudia Costa (YWREC)
	 · Empreendedorismo em tempos de crise
	 Joaquim Cunha (Health Cluster Portugal)
16:00 · 16:30	 Coffee-Break
16:30 · 17:45	 Mesa redonda Saídas Profissionais: novos desafios
	 Hélder Santos (ESTSC)	
	 · Investigação científica para cardiopneumologistas - realidade, 
	 ambições, oportunidades
	 Tiago Jacinto (CUF Porto/CINTESIS/ESTSP)
	 · Iniciativa privada
	 Catarina Gaspar (CARDIORESPIRA)
	 · VMNI: agudos em contexto de urgência
	 Daniela Ferreira (CHAA)
	 · Medicina veterinária
	 Joana Lobo (ESALD)
17:45 · 19:00 	 Mesa redonda Cardiopneumologia na vanguarda
	 Carla Assunção (ENH) / Célia Durães (CHAA)
	 · Pacemaker sem eletrocatéteres: o futuro?
	 Tiago Martins (ULSM)
	 · Perfusão na transplantação pulmonar
	 Pedro Lucas (CHLC-HSMarta)
	 · Bioresorbable vascular scaffold: dois anos de segurança e eficácia?
	 Cláudia Magro (HES)
	 · Telemonitorização da DPOC – projeto piloto
	 João Pereira (Linde Saúde)
19:00	 Encerramento de sessões

SEXTA-FEIRA 20.03 

SALA EÇA DE QUEIRÓS
14:30 · 16:00	 Comunicações Orais I (CO1 a CO6)
	 Célia Durães (CHAA) / Júlia Caldas
16:00 · 16:30	 Coffee-Break
16:30 · 17:45	 Comunicações Orais II (CO7 a CO11)
	 Hélia Romeira (CHP)  / Mónica Pinho (CHVNG/E) 
17:45 · 19:00	 Casos Clínicos I (CC1 a CC5)
	 Cármen Ferreira (CHSJ) / Cristiana Martins (CHVNG/E)
19:00 	 Encerramento de sessões

SALA PANORÂMICA
15:00 · 17:00	 Workshop Multisite Pacing

08:30	 Abertura do secretariado 
AUDITÓRIO 
09:00 · 10:30	 Sessão científica Pediatria: as suas particularidades
	 Ana Carriço (CHVNG/E) / Núria Madureira (CHUC)
	 · Electrocardiografia
	 Cláudia Mota (CHSJ)
	 · Ultrassonografia cardíaca
	 Susana Cordeiro (CHLO-H Sta. Cruz)
	 · Circulação extracorporal
	 Maria Helena Brandão (CHLO-H Sta. Cruz)
	 · Polissonografia
	 Sofia Rebocho (CENC)
	 · Ultrassonografia cerebrovascular
	 Paulo Batista (CHLN - H Sta. Maria)
10:30 · 11:00	 Sessão solene de abertura
11:00 · 11:30	 Coffee-Break
11:30 · 12:30	 Sessão de controvérsia Otimização de pacemakers biventriculares
	 Paula Elisabete Rodrigues
	 · Algoritmos automáticos
	 Nuno Dinis (HFF)
	 · Ecocardiografia transtorácica
	 Elisabeth Santos (CHVNG/E)
12:30 · 13:00	 Conferência Perfil do cardiopneumologista
	 Pedro Almeida (APTEC)
	 Apresentador: Nuno Costa (APTEC)
	 Comentador: Hélder Santos (APTEC)
13:00 · 14:30	 Almoço de trabalho
14:30 · 16:00	 Sessão científica Paramiloidose familiar em agenda
	 Hipólito Reis (CHP) / Mariana Afonso (USF CA)
	 · Bases fisiopatológicas
	 Inês Silveira (CHP)
	 · Avaliação ecocardiográfica
	 Susana Gonçalves (CHLN - H Sta. Maria)
	 · Alterações eletrofisiológicas
	 Sílvia Sobral (CHLN - H Sta. Maria)
	 · Estudos da função autonómica por teste de inclinação (tilt test)
	 Lilian Gomes (CHEDV)
	 ·  A perspetiva do doente
	 Carlos Figueiras (APP)
16:00 · 16:45	 Conferência Fisiologia clínica - o início
	 Jorge Conde (ESTSC)
	 Apresentador: Patrícia Coelho (ESALD)
	 Comentador: João Lobato (ESTSL)
16:45 · 17:15	 Coffee-Break
17:15 · 18:30	 Sessão científica Prática desportiva e risco cardiovascular
	 José Ramos (FMUP) / Ovídio Costa (FMUP) 
	 · Adaptação fisiológica ao exercício
	 Vanessa Rodrigues (CNMD)
	 · A patologia legal e morte súbita
	 Pinto da Costa (IMLP)
	 · Excesso de desporto e risco arrítmico
	 Marco Oliveira (CHVNG/E) 
18:30	 Assembleia geral

08:30	 Abertura do secretariado 
SALA EÇA DE QUEIRÓS
09:00 · 10:30	 Comunicações Orais III (CO12 a CO16)
	 André Cruz (CHTS) / Hélder Santos (ESTSC)
11:00 · 11:30	 Coffee-Break
11:30 · 12:30	 Sessão científica Doença aterosclerótica: uma abordagem global
	 Fernando Ribeiro (CHLN - H Sta. Maria)
	 · Revascularização miocárdica: novas guidelines
	 Luís Seca (CHTMAD)
	 · Revascularização percutânea na Síndrome Coronária 	
	   Aguda – apenas lesão culprit?
	 Ernesto Pereira (HGO/ESSCVP)
	 · Suporte circulatório emergente em contexto de doença cardíaca isquémica
	 Vítor Mendes (CHUC)
	 · A aterosclerose vista pela imagem cerebrovascular
	 Rosa Santos (CHSJ)
13:00 · 14:30	 Almoço de trabalho
14:30 · 16:00	 Sessão científica Reabilitação cardíaca e respiratória
	 Madalena Teixeira (CHVNG/E) / Sónia Magalhães (ESTSP)
	 · Programa de reabilitação cardíaca: o que implica?
	 Susana Torres (CHVNG/E)
	 · Ressincronização cardíaca - um ínicio para a 
	   reabilitação cardíaca 
	 João Oliveira (CHUC)
	 · Programa de reabilitação respiratória - visão do cardiopneumologista
	 Nuno Carrasco (CHA)
	 · Qual a realidade em Portugal?
	 Ana Abreu (GEFERC)
16:00 · 16:45	 Casos Clínicos II (CC6 a CC8)
	 Cristina Reis (HS) / Susana Gonçalves (CHLN - H Sta. Maria)
16:45 · 17:15	 Coffee-Break
17:15 · 18:30	 Sessão científica Tabagismo: um denominador comum
	 André Cruz (CHTS) / Luís Caldeira (HMB)
	 · Critério de obstrução brônquica: FEV1 / FVC ou LLN ?
	 Joana Fernandes (CEDRA)
	 · Aferição de oxigénio na deambulação – prova de marcha 
	   de 6’ ou Shuttle Walk Test?
	 Liliana Raposo (CHLN-PV/ESSCVP)
	 · Alterações fisiopatológicas da vasculatura arterial
	 Rui Chaves (CHSJ)
	 · Remoção extracorporal de CO2

	 Cândido Cerca (CHUV)

SALA PANORÂMICA
09:00 · 10:30	 Workshop ventilação 360º  (Sessão A)
11:15 · 13:15	 Workshop ventilação 360º  (Sessão B)

SALA PANORÂMICA
09:00 · 10:30	 Workshop oxigenoterapia

SÁBADO 21.03 

20:30 	 JANTAR DE CONFRATERNIZAÇÃO

08:30 	 Abertura do secretariado 
AUDITÓRIO
09:00 · 10:00	 Sessão científica Síndromes em cardiopneumologia
	 Patrícia Correia (CHUC) / Ricardo Pimenta (CHLC - H Sta. Marta)
	 · Síndrome de pernas inquietas
	 Cláudia Sousa (CHTV)
	 · Síndrome de apneia do sono complexa
	 Cláudia Pereira (CHLN - H Sta. Maria)
	 · Síndrome de repolarização precoce
	 Carina Leite (LabMED Saúde)
10:00 · 11:00	 Conferência 
	 Hipertensão pulmonar: o exemplo de um centro de referência
	 Mª José Loureiro (HGO)
	 Apresentador: Débora Repolho (HGO) / Liliana Lopes (HGO)
	 Comentador: Mário Santos (CHP)
11:00 · 11:30	 Coffee-Break
11:30 · 13:00	 Sessão científica O ano em revista
	 Goretti Lopes (CHUC) / Júlia Caldas
	 · Eletrocardiologia
	 Cristina Reis (HDS)
	 · Intervenção cardiovascular
	 Romeu Cação (CHUC)
	 · Arritmologia invasiva
	 Ricardo Bernardo (CHLO - H. Sta. Cruz)
	 · Ultrassonografia vascular
	 Fátima Soares (CHLN - H Sta. Maria)
	 · Fisiopatologia respiratória
	 Cristina Lutas (HL)
	 · Estudos do sono e VNI
	 Célia Durães (CHAA)
	 · Perfusão cardiovascular
	 Paulo Franco (CHLC - H Sta. Marta)
	 · Ultrassonografia cardíaca
	 André Matias (CHTMAD)
13:00	 Sessão de encerramento e entrega de prémios

SALA EÇA DE QUEIRÓS
09:00 · 10:00	 Sessão científica Top 5 Comunicações Orais (TOP1 a TOP5)
	 Júlia Caldas / Paulo Viana (CHSJ)
10:00 · 11:00	 Mesa redonda Para além da ciência!
	 Nuno Morújo (HFF)
	 · As aplicações informáticas no bolso do cardiopneumologista
	 Leandro Carvalho (CHP)
	 · Proteção radiológica; o que devemos saber?!
	 Laura Sousa (CHP)
	 · Comunicação clínica em cardiopneumologia - estar atento, informar e cuidar
	 Margarida Figueiredo-Braga (FMUP)
	 · Qualidade em saúde
	 Ana Cristina Henriques (HCL)
11:00 · 11:30	 Coffee-Break

DOMINGO 22.03 
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CO1	 Variação de parâmetros respiratórios nas diferentes fases do ciclo 
	 menstrual em mulheres jovens sob terapia anticoncecional
	 Ana Margarida da Silva Santos

CO2	 A influência da formação académica nos hábitos tabágicos e no 
	 conhecimento sobre tabagismo
	 Cristina Oliveira

CO3	 Incidência e prevalência de fibrilhação auricular e hipertrofia 
	 ventricular esquerda na população de Trás-os-Montes que recorre 
	 aos cuidados primários 	
	 Catarina Possacos

CO4	 Padrão de repolarização precoce: risco arrítmico e mortalidade
	 Ana João Azevedo Oliveira Tavares

CO5	 Electrocardiograma no serviço da urgência: tempo entre a triagem e 
	 a realização
	 Elsa Lourenço

CO6	 Função respiratória na DPOC: diferenças entre os géneros
	 Ana Verónica Lourenço

CO7	 Importância da ultrassonografia vascular na avaliação de fístulas 
	 arteriovenosas em insuficientes renais crónicos
	 Katia Alves Teixeira

CO8	 Avaliação ecocardiográfica em indivíduos com miocardiopatia 
	 dilatada submetidos a terapêutica de ressincronização cardíaca
	 Ana Rita da Costa Maurício

CO9	 Stents bioabsorvíveis: absorção ou dissolução desta inovação?
	 Rafaela Ramos

CO10	 Análise custo-efetividade da ICP diferida versus efetuada baseada na 
	 avaliação da FFR	
	 Vanda Munguambe

CO11	 Avaliação da função renal em doentes submetidos a cirurgia 
	 cardíaca
	 Diana Carina Pereira Moura

CO12	 Diabetes mellitus e a doença arterial periférica 
	 Tânia Murça

CO13	 Doença arterial periférica em insuficientes renais em hemodiálise: 
	 avaliação por índice tornozelo-braquial
	 Mafalda Ferreira

CO14	 Broken heart: stress emocional vs stress físico
	 Carla Susana Neves Borralho

CO15	 Impacto da consulta remota no seguimento de pacientes portadores de 
	 cardioversores desfibriladores
	 Elisabeth Santos

CO16	 Riociguat em doentes com HPETC – Experiência de um centro referência
	 Débora Repolho

TOP1	 Padrão de Brugada: a onda R na derivação aVR e a relação com a 
	 indução de arritmias no estudo eletrofisiológico
	 Rita Mariana Silva Rocha

TOP2	 Comparação da interpretação espirométrica utilizando três equações 
	 de referência: CECA, NHANHES III e Pneumobil
	 Liliana Raposo

TOP3	 Doppler e rigidez arterial em doentes com coartação da aorta
	 Susana Cordeiro

TOP4	 A servoventilação em doentes com insuficiência cardíaca e 
	 respiração de Cheyne-Stokes
	 Claúdia Sofia Cortesão Carvalho

TOP5	 Monitorização ambulatória da pressão arterial em pediatria: 
	 casuística de um ano num hospital distrital
	 Gonçalo Simôa

COMUNICAÇÕES ORAIS TOP 5 COMUNICAÇÕES ORAIS 

CASOS CLÍNICOS 
CC1	 Acidente vascular cerebral e a dissecção aórtica
	 Gil Monteiro Nunes

CC2	 AVC isquémico por estenose bilateral da junção vertebro-basilar do 
	 diagnóstico precoce (ultrassonográfico) à terapêutica eficaz (endovascular)
	 Gil Monteiro Nunes

CC3	 Terapêutica de redução do volume pulmonar com selante biológico: 
	 caso clínico
	 Liliana Raposo

CC4	 Tratamento da obstrução da via aérea central - repercussão na 
	 função respiratória e na qualidade de vida do doente
	 Raquel Barros

CC5	 Valvulas endobrônquicas para redução de volume caso clínico
	 Nuno Moreira

CC6	 Síndrome de Kounis associado a metamizol magnésico
	 Gonçalo Simôa

CC7	 Hemangioma cavernoso na aurícula direita
	 Maria Isabel Nunes Quaresma Oliveira

CC8	 Trombos intra-ventriculares gigantes
	 Isabel Cristina dos Santos Pires Liberato
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