SEXTA-FEIRA 20.03

1400 Abertura do secretariado
AUDITORIO
14:30-16:00 Mesa redonda Acabei o curso: e agora?
Cristina Baeta (ESTSP)
- Como valorizar o teu curriculum vitae
Helena Martins (ESTSP)
- Como preparar uma entrevista de emprego
Carla Assungdo (ENH)
- Realidades empregadoras no estrangeiro
Claudia Costa (YWREC)
- Empreendedorismo em tempos de crise
Joaquim Cunha (Health Cluster Portugal)
16:00-16:30  Coffee-Break
16:30-17:45  Mesa redonda Saidas Profissionais: novos desafios
Hélder Santos (ESTSC)
- Investigacao cientifica para cardiopneumologistas - realidade,
ambicOes, oportunidades
Tiago Jacinto (CUF Porto/CINTESIS/ESTSP)
-Iniciativa privada
Catarina Gaspar (CARDIORESPIRA)
- VMNI: agudos em contexto de urgéncia
Daniela Ferreira (CHAA)
- Medicina veterinaria
Joana Lobo (ESALD)
17:45.19:00 Mesa redonda Cardiopneumologia na vanguarda
Carla Assungdo (ENH) / Célia Durdes (CHAA)
- Pacemaker sem eletrocatéteres: o futuro?
Tiago Martins (ULSM)
- Perfusdo na transplantagdo pulmonar
Pedro Lucas (CHLC-HSMarta)
- Bioresorbable vascular scaffold: dois anos de seguranca e eficacia?
Claudia Magro (HES)
- Telemonitorizagdo da DPOC — projeto piloto
Jodo Pereira (Linde Satde)
19:00 Encerramento de sessdes
SALA ECA DE QUEIROS
14:30-16:00  Comunicacdes Orais | (CO1a CO6)
(Célia Durdes (CHAA) / Julia Caldas
16:00-16:30  Coffee-Break
16:30 - 17:45  Comunicacdes Orais Il (CO7 a CO11)
Hélia Romeira (CHP) / Mdnica Pinho (CHVNG/E)
17:45-19:00  Casos Clinicos | (CC1a CC5)
Carmen Ferreira (CHSJ) / Cristiana Martins (CHVNG/E)
19:00 Encerramento de sessdes
SALA PANORAMICA
15:00-17:00  Workshop Multisite Pacing
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Abertura do secretariado

Sessao cientifica Pediatria: as suas particularidades
Ana Carrico (CHVNG/E) / Ndria Madureira (CHUC)
- Electrocardiografia

Claudia Mota (CHSJ)

- Ultrassonografia cardiaca

Susana Cordeiro (CHLO-H Sta. Cruz)

- Circulagdo extracorporal

Maria Helena Branddo (CHLO-H Sta. Cruz)

- Polissonografia

Sofia Rebocho (CENC)

- Ultrassonografia cerebrovascular

Paulo Batista (CHLN - H Sta. Maria)

Sessao solene de abertura

Coffee-Break

Sessdo de controvérsia Otimizacdo de pacemakers hiventriculares

Paula Elisabete Rodrigues

- Algoritmos automaticos

Nuno Dinis (HFF)

- Ecocardiografia transtoracica

Elisabeth Santos (CHVNG/E)

Conferéncia Perfil do cardiopneumologista
Pedro Almeida (APTEC)

Apresentador: Nuno Costa (APTEC)

Comentador: Hélder Santos (APTEC)

Almoco de trabalho

Sessao cientifica Paramiloidose familiar em agenda
Hipélito Reis (CHP) / Mariana Afonso (USF CA)

- Bases fisiopatoldgicas

Ings Silveira (CHP)

- Avaliagdo ecocardiografica

Susana Gongalves (CHLN - H Sta. Maria)

- AlteracOes eletrofisioldgicas

Silvia Sobral (CHLN - H Sta. Maria)

- Estudos da funcdo autonémica por teste de inclinagdo (filt test)
Lilian Gomes (CHEDV)

- A perspetiva do doente

Carlos Figueiras (APP)

Conferéncia Fisiologia clinica - o inicio
Jorge Conde (ESTSC)

Apresentador: Patricia Coelho (ESALD)
Comentador: Jodo Lobato (ESTSL)
Coffee-Break

Sessao cientifica Pratica desportiva e risco cardiovascular
José Ramos (FMUP) / Qvidio Costa (FMUP)

- Adaptagdo fisiolggica ao exercicio

Vanessa Rodrigues (CNMD)

- A patologia legal e morte stbita

Pinto da Costa (IMLP)

- Excesso de desporto e risco arritmico

Marco Oliveira (CHVNG/E)

Assembleia geral

08:30 Abertura do secretariado
SALA ECA DE QUEIRQOS
09:00-10:30  Comunicagdes Orais 11l (C012 a CO16)
André Cruz (CHTS) / Hélder Santos (ESTSC)
11:00-11:30  Coffee-Break
11:30-1230  Sessao cientifica Doenca aterosclerotica: uma abordagem global
Fernando Ribeiro (CHLN - H Sta. Maria)
- Revascularizagdo miocdrdica: novas guidelines
Luis Seca (CHTMAD)
- Revascularizacao percutanea na Sindrome Corondria
Aguda — apenas lesdo culprit?
Ernesto Pereira (HGO/ESSCVP)
- Suporte circulatério emergente em contexto de doenca cardiaca isquémica
Vitor Mendes (CHUC)
- A aterosclerose vista pela imagem cerebrovascular
Rosa Santos (CHSJ)
13:00-14:30  Almoco de trabalho
14:30-16:00  Sessao cientifica Reabilitagao cardiaca e respiratdria
Madalena Teixeira (CHVNG/E) / Sénia Magalhdes (ESTSP)
- Programa de reabilitagdo cardiaca: o que implica?
Susana Torres (CHVNG/E)
- Ressincronizagdo cardiaca - um fnicio para a
reabilitagdo cardiaca
Jodo Oliveira (CHUC)
- Programa de reabilitacdo respiratoria - visao do cardiopneumologista
Nuno Carrasco (CHA)
- Qual a realidade em Portugal?
Ana Abreu (GEFERC)
16:00 - 16:45  Casos Clinicos Il (CC6 a CC8)
Cristina Reis (HS) / Susana Gongalves (CHLN - H Sta. Maria)
16:45.17:15  Coffee-Break
17:15.18:30  Sessao cientifica Tabagismo: um denominador comum
André Cruz (CHTS) / Luis Caldeira (HMB)
- Critério de obstrucao bronquica: FEVT/ FVCou LLN?
Joana Fernandes (CEDRA)
- Afericdo de oxigénio na deambulagdo — prova de marcha
de 6’ ou Shuttle Walk Test?
Liliana Raposo (CHLN-PV/ESSCVP)
- Alterag0es fisiopatoldgicas da vasculatura arterial
Rui Chaves (CHSJ)
- Remogdo extracorporal de CO,
Candido Cerca (CHUV)
SALA PANORAMICA
09:00-10:30  Workshop ventilagao 360° (Sessdo A)
11:15-13:15  Workshop ventilagao 360° (Sessdo B)
20:30 JANTAR DE CONFRATERNIZAGAQ

DOMINGO 22.03

08:30 ) Abertura do secretariado
AUDITORIO
09:00-10:00  Sessao cientifica Sindromes em cardiopneumologia

Patricia Correia (CHUC) / Ricardo Pimenta (CHLC - H Sta. Marta)
- Sindrome de pernas inquietas

Claudia Sousa (CHTV)

- Sindrome de apneia do sono complexa

Claudia Pereira (CHLN - H Sta. Maria)

- Sindrome de repolarizagao precoce

Carina Leite (LabMED Satde)

Conferéncia

Hipertensao pulmonar: o exemplo de um centro de referéncia
M? José Loureiro (HGO)

Apresentador: Débora Repolho (HGO) / Liliana Lopes (HGO)
Comentador: Mario Santos (CHP)

Coffee-Break

Sessao cientifica 0 ano em revista

Goretti Lopes (CHUC) / Julia Caldas

- Eletrocardiologia

Cristina Reis (HDS)

- Intervengdo cardiovascular

Romeu Cagéo (CHUC)

- Arritmologia invasiva

Ricardo Bernardo (CHLO - H. Sta. Cruz)

- Ultrassonografia vascular

Fatima Soares (CHLN - H Sta. Maria)

- Fisiopatologia respiratoria

Cristina Lutas (HL)

- Estudos do sono e VNI

Célia Duraes (CHAA)

- Perfusdo cardiovascular

Paulo Franco (CHLC - H Sta. Marta)

- Ultrassonografia cardiaca

André Matias (CHTMAD)

13:00 Sessao de encerramento e entrega de prémios

10:00 - 11:00

11:00 - 11:30
11:30 - 13:00

SALA EGA DE QUEIROS

09:00-10:00  Sessao cientifica Top 5 Comunicacdes Orais (TOP1a TOP)
Julia Caldas / Paulo Viana (CHSJ)

Mesa redonda Para além da ciéncia!

Nuno Mortjo (HFF)

- As aplicacdes informaticas no bolso do cardiopneumologista
Leandro Carvalho (CHP)

- Protecdo radioldgica; o que devemos saber?!

Laura Sousa (CHP)

- Comunicagdo clinica em cardiopneumologia - estar atento, informar e cuidar
Margarida Figueiredo-Braga (FMUP)

- Qualidade em satde

Ana Cristina Henriques (HCL)

Coffee-Break

10:00 - 11:00

11:00 - 11:30

SALA PANORAMICA
09:00-10:30  Waorkshop oxigenoterapia



COMUNICAGOES ORAIS

CO1 Variagdo de parametros respiratdrios nas diferentes fases do ciclo
menstrual em mulheres jovens sob terapia anticoncecional
Ana Margarida da Silva Santos

C02 Ainfluéncia da formagao académica nos habitos tabagicos e no
conhecimento sobre tabagismo
Cristina Oliveira

CO3 Incidéncia e prevaléncia de fibrilhagao auricular e hipertrofia
ventricular esquerda na populagao de Tras-os-Montes que recorre
aos cuidados primarios
Catarina Possacos

CO04 Padrao de repolarizagao precoce: risco arritmico e mortalidade
Ana Jodo Azevedo Oliveira Tavares

CO5 Electrocardiograma no servigo da urgéncia: tempo entre a triagem e
a realizagcao
Elsa Lourengo

CO6 Fungao respiratdria na DPOC: diferengas entre os géneros
Ana Verdnica Lourengo

CO7 Importancia da ultrassonografia vascular na avaliagao de fistulas
arteriovenosas em insuficientes renais cronicos
Katia Alves Teixeira

C08 Avaliagdo ecocardiografica em individuos com miocardiopatia
dilatada submetidos a terapéutica de ressincronizagao cardiaca
Ana Rita da Costa Mauricio

CO9 stents bioabsorviveis: absorgao ou dissolugéo desta inovagao?
Rafaela Ramos

C0O10 Analise custo-efetividade da ICP diferida versus efetuada baseada na
avaliacao da FFR
Vanda Munguambe

CO11 Avaliagao da fungéo renal em doentes submetidos a cirurgia
cardiaca
Diana Carina Pereira Moura

C012 Diabetes mellitus e a doenca arterial periférica
Tania Murca

C013 Doenca arterial periférica em insuficientes renais em hemodialise:
avaliacdo por indice tornozelo-braquial
Mafalda Ferreira

(014 Broken heart: stress emocional vs stress fisico
Carla Susana Neves Borralho

C015 Impacto da consulta remota no seguimento de pacientes portadores de
cardioversores desfibriladores
Elisabeth Santos

C016 Riociguat em doentes com HPETC - Experiéncia de um centro referéncia
Débora Repolho

TOP 5 COMUNICAGOES ORAIS

TOP1

TOP2

TOP3

TOP4

TOP5

Padrao de Brugada: a onda R na derivagao aVR e a relagdo com a
inducao de arritmias no estudo eletrofisioldgico
Rita Mariana Silva Rocha

Comparacao da interpretacao espirométrica utilizando trés equagdes
de referéncia: CECA, NHANHES Il e Pneumobil
Liliana Raposo

Doppler e rigidez arterial em doentes com coartacao da aorta
Susana Cordeiro

A servoventilacao em doentes com insuficiéncia cardiaca e
respiragao de Cheyne-Stokes
Claddia Sofia Cortesdo Carvalho

Monitorizagdo ambulatéria da pressao arterial em pediatria:
casuistica de um ano num hospital distrital
Gongalo Simda

CASOS CLiNICOS

CC1

CC2

CC3

CC4

CC5

CCo

CC7

CC8

Acidente vascular cerebral e a dissecgao adrtica
Gil Monteiro Nunes

AVC isquémico por estenose bilateral da juncao vertebro-basilar do
diagnéstico precoce (ultrassonografico) a terapéutica eficaz (endovascular)
Gil Monteiro Nunes

Terapéutica de reduc@o do volume pulmonar com selante biolégico:
caso clinico
Liliana Raposo

Tratamento da obstrugdo da via aérea central - repercussao na
funcao respiratdria e na qualidade de vida do doente
Raquel Barros

Valvulas endobrénquicas para redugdo de volume caso clinico
Nuno Moreira

Sindrome de Kounis associado a metamizol magnésico
Gongalo Simda

Hemangioma cavernoso na auricula direita
Maria Isabel Nunes Quaresma Oliveira

Trombos intra-ventriculares gigantes
Isabel Cristina dos Santos Pires Liberato

Organizagao:
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Presidente da Comissao Organizadora:
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