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Balanco dos primeiros 100 dias de mandato

O dia 7 de agosto marcou os primeiros 100 dias do mandato que os sécios concederam a esta diregao
nacional. Depois de um periodo para sentir o pulso da associacdo, para além de construir toda a
maquina inerente a gestdo da APTEC e dos seus 1700 associados, temos desenvolvido acGes em tantas

areas quanto as possiveis, as quais tentaremos fazer um balanco e progndstico.

A nivel de gestao interna, e tentando aprofundar o conceito de aproximacg&o ao sdcio, inicidmos um
processo de atualizagao dos dados dos sécios, que se espera concluir até ao final do corrente ano.
Encetou-se a reformulacdo da ficha de inscricdo com os dados que consideramos importantes, no

sentido de melhor percecao da massa critica que nos constitui.

Ndo negligenciando a componente financeira da APTEC, depois de analisado o exercicio do ano
transato e do periodo até a tomada de posse, tomaram-se decisGes no sentido de reduzir a despesa
da gestdo corrente. Quanto a divida a APTEC, estamos a construir um plano de recuperagao, que seja
realista. Pretendemos aumentar o ativo e investir em projetos de dimensdo comportavel, que
providenciem retorno para a APTEC e seus sdcios. Ja nos encontramos a trabalhar no plano de

atividades e orcamento para o préximo ano.

Na vertente cientifica esta a desenrolar-se um processo de criagdo de novos nucleos de estudos.
Tencionamos que estas estruturas compreendam todas as nossas areas de intervengdo e que possuam
representatividade do status quo a nivel nacional. Entendemos que o pilar central deve ser a discussao
entre pares, fomentando a aquisicdo de conhecimentos e de novas competéncias. Aproveitamos para
evidenciar as XIV Jornadas do Nucleo de Estudos de Hemodinamica, Eletrofisiologia e Pacing (NEHEP)
a ter lugar no dia 15 de outubro na Costa da Caparica. Os cinco eventos com patrocinio cientifico da
APTEC sdo mais uma garantia de qualidade da formacdo na area da Cardiopneumologia, que

divulgamos junto dos socios.

Ndo descurando o trabalho ja desenvolvido, a redagdo do perfil do Cardiopneumologista é para nés
de extrema importancia, dai termos reativado este processo. E prioritario e desafiante compilar num

s6 documento a imensiddo de competéncias que adquirimos no percurso da Cardiopneumologia.

A revista “Cardiopulmonar” é um marco de publicagdo cientifica nas associagSes da darea das
Tecnologias da Saude. Apds uma reformulagdo do grupo editorial e da comissdo cientifica, o processo
de criacdo da proxima edigdo da revista ja se encontra em curso. Esperamos distribuir a revista ainda

em outubro deste ano.

No dominio da comunicagao e imagem, a sua associa¢do tem vindo a tentar criar um conceito de

identidade “Eu sou Cardiopneumologista”. Dentro em breve, serd materializavel junto de cada sécio.

Um dos principios que nos rege é de que os sdcios devem ser os primeiros a terem conhecimento de
toda a informacdo divulgada pela APTEC, através de e-mail. Nesse sentido, desenvolveu-se o boletim

informativo, o qual congrega e divulga eventos, formag¢do pds-graduada, entre outras informagdes de
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interesse para o sécio. Por sua vez, no nosso website partilhamos a agenda da direcdo nacional, as

iniciativas realizadas, entre outros assuntos.

De forma a estreitar relagdes com as profissGes com as quais interagimos e partilhamos sinergias, a
APTEC tem vindo a desenvolver parcerias institucionais com as sociedades cientificas. Além destas,
existem outras parcerias com diversas instituicGes de ambito comercial, onde os associados podem
usufruir de condi¢cbes mais vantajosas na aquisicdio de servicos, podendo consulta-las em

www.aptec.pt.

Os licenciados em Fisiologia Clinica ndo foram descurados do plano de agdo da APTEC, pois ao longo
destes 100 dias tivemos reunides intensas com uma grande parte dos intervenientes, de forma a tentar
participar no processo de titulacdo profissional e acesso ao exercicio. Queremos ser uma voz ativa

neste processo, de forma a garantir a qualidade dos servicos prestados.

A posicdo que a APTEC tem vindo a deter no Férum das Tecnologias da Saude encontra-se
sedimentada, visto que acreditamos que este é o modelo de autorregulacao profissional conjunto mais
credivel, que vira resolver as questdes importantes da pratica profissional. Esta estrutura tem vindo a

trabalhar diariamente, de forma a que o projeto Ordem dos Técnicos de Satide seja aprovado.

Noutras dreas temos tentado marcar a nossa posi¢do, como é exemplo a drea dos Cuidados de Saude
Primarios. Com a criagdo da rede nacional de espirometrias surge uma janela de oportunidade para os

cardiopneumologistas aumentarem a eficiéncia do Servico Nacional de Saude.

Como vivemos de dados objetivos, deixamos algo para refletir: 22 representagées da APTEC em
eventos ou reunides, duas reunides de direcdo nacional entre tantas outras atividades, em 100 dias
de mandato. Para o restante mandato esperamos somente uma coisa: trabalho. Mas prometemos
uma capacidade de entrega ao maximo. Trabalhamos para o melhor dos cardiopneumologistas.

Contamos com a sua colaboracao!

7 de agosto de 2016

Atentamente,

A Direcdo Nacional
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